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Cing réseaux, une ambition : apprendre et agir face aux
crises

Proposé par Marion Niclot - 28/04/2025

Comment faire converger éducation a I’environnement, développement social et
promotion de la santé pour répondre aux crises actuelles ? C’est autour de cette
question que cinq réseaux associatifs ont décidé, des 2020, de construire ensemble
une dynamique collective. De cette coopération est née une formation originale pour
mieux agir face aux crises sociales et environnementales. Retour sur cette aventure et
sur la deuxiéme session de la formation, qui s’est tenue au premier semestre 2025.




Face aux crises sociales et environnementales : des repéeres pour agir
collectivement

Tout commence en 2020. Sous I'impulsion du GRAINE Auvergne-Rhéne-Alpes, cing réseaux
associatifs - ’AURACS, I'IREPS ARA (désormais Promotion Santé ARA), Labo Cités, Le Mouvement
Associatif AURA et le GRAINE - décident d’engager une démarche collective pour affirmer leur
volonté d’agir ensemble face aux urgences sociales et environnementales.

Cette démarche collective a dans un premier temps concerné les équipes salariées et les conseils
d’administration avec le souci d’articuler des temps d’interconnaissance, de partage de nos
projets associatifs, mais aussi de formation et de pistes d’actions collectives a mener dans les
années a venir.

Un premier aboutissement de ce travail commun se concrétise avec I'élaboration d’'un texte de
positionnement partagé. Celui-ci pose noir sur blanc les valeurs qui nous rassemblent, mais aussi
notre analyse des enjeux sociaux et environnementaux contemporains. Dans le prolongement de
cette dynamique, nous participons ensemble au comité de rédaction du Cahier du
Développement Social Urbain réalisé par Labo Cités. Le résultat parait en juin 2023 sous le titre
« Crise environnementale et sociale : les quartiers populaires relévent le défi ».

Au fil de cette collaboration, un constat majeur émerge : malgré des valeurs communes et des
engagements similaires, nos pratiques respectives manquent de transversalité. Nous réalisons
que pour agir plus efficacement ensemble, il nous faut mieux comprendre nos missions et nos
cadres d’intervention respectifs, afin de mieux les articuler et enrichir mutuellement nos actions.
De cette prise de conscience nait alors un nouveau projet : créer une formation qui permette de
croiser nos regards et de développer des repéeres pour agir collectivement.

La création d'une formation pour agir ensemble

C’est ainsi que voit le jour la formation « Face aux crises environnementales et sociales,
des repeéres pour agir collectivement ». Cette formation a été expérimentée une premiére
fois en 2024 puis une deuxieme session a eu lieu au cours du premier semestre 2025.

Répartie sur cing jours - deux jours en février, deux jours en mars et une journée en avril -, cette
session a permis a onze stagiaires de se retrouver pour réfléchir, partager, expérimenter. Les
participants et participantes venaient d’horizons variés : structures d'éducation a
I’environnement, centres sociaux, structures de promotion de la santé, mais aussi travailleurs et
travailleuses indépendantes.

La formation a été animée par trois intervenant-es complémentaires : Evelyne Maakni, déléguée
a la Fédération des centres sociaux du Rhone et de la Métropole de Lyon, Fabien Bressan,
directeur de Labo Cités, et Marion Niclot, directrice du GRAINE Auvergne-Rh6ne-Alpes. Ensemble,
ils ont su créer un cadre propice a |I’échange, a la réflexion critique et a I'expérimentation.
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Une expérience vivante et créative

Tout au long de ces cing jours, les
participant-es ont alterné des
séquences d'apports théoriques, des
temps d’échanges et d’analyse
d’expériences, ainsi que des
exercices de mise en situation et de
mise en pratique.

L'objectif était clair : comprendre les
mécanismes des crises
environnementales et sociales, il ]
identifier les freins et les blocages i e : x ¥ '?Zii‘ﬁé;"‘lﬁi“sv%‘
qui limitent souvent le passage a >

I’action. Mais au-dela des contenus,
c’est surtout la maniére d’'apprendre
qui a marqué les esprits :

encore étre mis de c6té”

Témoignage d’un-e stagiaire : « J’ai découvert des animations intéressantes, de nouvelles
notions, des méthodes d’animation par la créativité. Je repars avec plein d’idées pour adapter ces
méthodes a mes propres animations, ainsi qu’avec des ressources que je vais approfondir. »

Des résultats encourageants et des perspectives pour demain

A I'issue de la session, les résultats sont trés positifs. 90 % des participant-es se déclarent
satisfait-es ou trés satisfait-es de la formation, soulignant notamment la qualité pédagogique,
I'originalité des méthodes, la pertinence des outils transmis et la richesse humaine des échanges.

Face a cet accueil enthousiaste, une nouvelle session de la formation « Face aux crises sociales
et environnementales, des repéres pour agir collectivement » sera animée au premier semestre
2026. Mais au-dela de cette formation, c’est toute une dynamique de collaboration qui continue
de se développer. Labo Cités, Le Mouvement Associatif, la Fédération des Centres Sociaux,
Promotion Santé et le GRAINE Auvergne-Rhdéne-Alpes poursuivent leur collaboration pour
promouvoir une analyse systémique des crises actuelles et surtout pour accompagner au mieux
les acteurs et actrices de la société civile dans la mise en ceuvre de projet visant a construire une
société solidaire et durable.

Mots clefs :

* Développement Durable
* Education populaire
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* Transition écologique
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